d. b
Einladung zur I Mittagsveranstaltung

Das ,Burnout-Syndrom" bei JuristInnen, -wie beuge ich
vor?

Frau Dr. Simone Grawe, zertifizierte Gutachterin IUKB, Psychotherapeutin und Aus-
bilderin mit eigener Praxis in Bern, gibt einen nutzlichen Einblick in die Psychologie
des Burnout-Syndroms. Wo lauern die Gefahren fiir in der Justiz und Vollzug Tatige?
Wie erkennen wir die Anzeichen des Burnoutsyndroms, wie ist die Spirale zu
durchbrechen?

Mittwoch, 01. Oktober 2008, 12:15 bis 13:30, Hotel Bern, Zeughausgasse 9

Es ist keine Anmeldung erforderlich, die Veranstaltung ist &ffentlich. Es besteht die Mdglichkeit, bis
12:15 eine Bestellung aufzugeben und nach dem Referat zu essen. Ich freue mich (ber eine rege
Teilnahme! Simone
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